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Пояснительная записка к учебному плану Центра образования № 173

на 2019-2020 учебный год среднего общего образования.

1.1. Учебный план — документ, который определяет перечень, трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности и формы промежуточной аттестации обучающихся.

1.2. Учебный план (УП) ГБОУ Центра образования №173, реализующего основную общеобразовательную программу среднего общего образования, разработан на основе следующих нормативных документов:

Федерального  Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»;

Федерального базисного учебного плана, утвержденного приказом Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 (далее – ФБУП-2004);

Федерального компонента государственных образовательных стандартов общего образования, утвержденного приказом Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089 «Об утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) общего образования» (далее – ФКГОС) (для Х-XI классов);

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015; 

федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.12.2018 No 345;

перечня организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования, утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 09.06.2016 № 699;

Санитарно-эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях, утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 № 189 (далее – СанПиН 2.4.2.2821-10); распоряжения Комитета по образованию от 03.04.2019 № 1010-р «О формировании календарного учебного графика государственных образовательных учреждений Санкт-Петербурга, реализующих основные общеобразовательные программы, в 2019/2020 учебном году»;

Инструктивно - методического письма «Об организации обучения по основным общеобразовательным программам по очно-заочной форме, заочной формам обучения» от 21.06.2016 г. №03-20-2289/16;

Распоряжения Комитета по образованию от 20.03.2019 № 796-р «О формировании учебных планов государственных образовательных учреждений Санкт-Петербурга, реализующих основные общеобразовательные программы, на 2019/2020 учебный год».

1.3. Учебный план является частью образовательной программы образовательной организации. В ГБОУ ЦО № 173 разработаны образовательные программы в соответствии с ФГОС начального общего и основного общего образования и с учетом примерных основных образовательных программ начального общего и основного общего образования, в соответствии с ФКГОС и ФБУП-2004.

Специфика учебного плана определяется целями и задачами реализуемых в образовательном учреждении образовательных программ. 
Учебный план ГБОУ ЦО № 173 на 2019/2020 учебный год обеспечивает выполнение гигиенических требований к режиму образовательного процесса, установленных СанПиН 2.4.2.2821-10, и предусматривает:

· 2-летний нормативный срок освоения образовательных программ среднего общего образования для X-XI классов.

1.4. Учебный год в ГБОУ ЦО № 173 начинается 02.09.2019, заканчивается 25.05.2020. Начало занятий в 9.00. Продолжительность урока 45 минут.

Для профилактики переутомления обучающихся в календарном учебном графике предусмотрено равномерное распределение периодов учебного времени и каникул.

Установлена следующая продолжительность каникул:

осенние каникулы - c 26.10.2019г  по 02.11.2019года (8 дней);
зимние каникулы - с 28.12. 2019 года по 11.01.2020 года (15 дней);
весенние каникулы - с 21.03.2020 года  по 28.03.2020 года (8 дней) .


Учебный план составлен с учетом образовательной системы города. 

Учебный год условно делится на полугодия для учащихся X – XI классов - это  периоды, по итогам которых в Х-XI классах выставляются отметки за текущее освоение образовательных программ. 

При принятии локальных нормативных актов, затрагивающих права

обучающихся и работников государственного образовательного учреждения, в том числе при утверждении календарного учебного графика, учитывается мнение совета родителей,  а также в порядке и в случаях,

которые предусмотрены трудовым законодательством, собрание трудового коллектива.

 Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, не превышает в совокупности величину недельной образовательной нагрузки, установленную СанПиН 2.4.2.2821-10 и инструктивно - методическим письмом «Об организации обучения по основным общеобразовательным программам по очно-заочной форме, заочной формам обучения» от 21.06.2016 г. №03-20-2289/16. Заочное отделение, Х-XI классы обучаются во вторую смену.

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется 
в течение учебной недели. Расписание уроков составляется отдельно для обязательных и факультативных занятий. Факультативные занятия  планируются на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом факультативных занятий и последним уроком устанавливается динамическая пауза продолжительностью 45 минут. 

Общий объем максимальной допустимой нагрузки в течение дня составляет: 


· для обучающихся 10 — 11   классов – не более 8 уроков.

Объем домашних заданий (по всем предметам) такой, чтобы затраты времени на его выполнение не превышали (в астрономических часах): в X-XI классах – до 3,5 ч.

Режим работы по пятидневной учебной неделе организован в ГБОУ ЦО № 173 в Х — XI классах в соответствии с СанПиН 2.4.2.2821-10.

1.5. При организации обучения в заочной форме учебный план ГБОУ ЦО № 173  основан на требованиях  ФБУП-2004 среднего общего образования. Все обязательные учебные предметы проводятся. Соотношение часов классно-урочной и самостоятельной работы обучающихся определено центром образования в максимальном соответствии с потребностями участников образовательного процесса.

1.6. ГБОУ ЦО № 173 для использования при реализации образовательных программ выбирает:

· учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования ;

· учебные пособия, выпущенные организациями, входящими в перечень организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования.

· Норма обеспеченности образовательной деятельности учебными изданиями определяется исходя из расчета: не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме, достаточного для освоения программы учебного предмета на каждого обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в обязательную часть учебного плана основных общеобразовательных программ; не менее одного учебника в печатной и (или) электронной форме или учебного пособия, достаточного для освоения программы учебного предмета на каждого обучающегося по каждому учебному предмету, входящему в часть, формируемую участниками образовательных отношений, учебного плана основных общеобразовательных программ.

1.7. Учебная нагрузка педагогических работников определяется с учетом количества часов по учебным планам, рабочим программам учебных предметов, образовательным программам в соответствии с приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 22.12.2014 № 1601 «О продолжительности рабочего времени (нормах часов педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических работников и о порядке определения учебной нагрузки педагогических работников, оговариваемой в трудовом договоре».

При определении учебной нагрузки педагогических работников учитывается вся учебная нагрузка, предусмотренная образовательной программой образовательной организации. Нагрузка педагогических работников, ведущих занятия в рамках внеурочной деятельности, при тарификации педагогических работников устанавливается как педагогическая нагрузка по основной должности. Оплата труда педагогических работников, ведущих занятия в рамках внеурочной деятельности, устанавливается с учетом всех коэффициентов конкретного педагогического работника. 

II. Среднее общее образование

2.1. Годовой учебный план для X-XI классов  (заочная форма обучения)

	Базовый уровень
	Количество часов в год
	Всего

	
	X


	XI


	

	
	очно
	ЧСР
	очно
	ЧСР
	

	Федеральный компонент

	Обязательные учебные предметы на базовом уровне

	Инвариативная часть
	Русский язык
	34
	0
	34
	0
	68

	
	Литература
	68
	34
	68
	34
	204

	
	Иностранный язык (английский)
	34
	68
	34
	68
	204

	
	Алгебра и начала анализа
	68
	0
	68
	0
	136

	
	Геометрия
	68
	0
	68
	0
	136

	
	История
	34
	34
	34
	34
	136

	
	Обществознание (включая экономику и право)
	34
	34
	34
	34
	136

	
	Физика
	34
	34
	34
	34
	136

	
	Химия
	34
	0
	34
	0
	68

	
	Биология
	34
	0
	34
	0
	68

	
	Астрономия
	17
	17
	0
	0
	34

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	17
	17
	17
	17
	68

	
	Физическая культура
	34
	68
	34
	68
	204

	Всего:
	1598

	Учебные предметы по выбору на базовом или профильном уровнях

	Вариативная часть
	Учебные предметы
	X
	XI
	Всего

	
	География
	34
	0
	34
	0
	68

	
	Информатика и ИКТ
	17
	17
	17
	17
	68

	
	Искусство (МХК)
	17
	17
	17
	17
	68

	
	Технология
	17
	17
	17
	17
	68

	
	Обществознание (включая экономику и право)
	17
	17
	17
	17
	68

	Региональный компонент

	
	Русский язык
	34
	0
	34
	0
	68

	
	История
	17
	17
	17
	17
	68

	
	Всего:
	136

	Компонент образовательной организации

	
	Русский язык
	34
	0
	34
	0
	68

	
	Алгебра и начала анализа
	17
	51
	34
	68
	170

	
	Всего:
	238

	Обязательная (аудиторная) нагрузка обучающегося, включая часы консультации и приёма зачетов
	714
	714
	1428

	Часы самостоятельной работы
	442
	442
	884

	Предельно допустимая учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	1156
	1156
	2312


2.2. Недельный учебный план для X-XI классов  (заочная форма обучения)

	Базовый уровень
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	X
	XI
	

	
	очно
	ЧСР
	очно
	ЧСР
	

	Федеральный компонент

	Обязательные учебные предметы на базовом уровне

	Инвариативная часть
	Русский язык
	1
	0
	1
	0
	2

	
	Литература
	2
	1
	2
	1
	6

	
	Иностранный язык (английский)
	1
	2
	1
	2
	6

	
	Алгебра и начала анализа
	2
	0
	2
	0
	4

	
	Геометрия
	2
	0
	2
	0
	4

	
	История
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Обществознание (включая экономику и право)
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Физика
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Химия
	1
	0
	1
	0
	2

	
	Биология
	1
	0
	1
	0
	2

	
	Астрономия
	0,5
	0,5
	0
	0
	1

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2

	
	Физическая культура
	1
	2
	1
	2
	6

	Всего:
	24
	23
	47

	Учебные предметы по выбору на базовом или профильном уровнях

	Вариативная часть
	Учебные предметы
	X
	
	XI
	
	

	
	География
	1
	0
	1
	0
	2

	
	Информатика и ИКТ
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2

	
	Искуство (МХК)
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2

	
	Технология
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2

	
	Обществознание (включая экономику и право)
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2

	Всего:
	5
	5
	10

	Региональный компонент

	
	Русский язык
	1
	0
	1
	0
	2

	
	История
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2

	Всего:
	2
	2
	4

	Компонент образовательной организации

	
	Русский язык
	1
	0
	1
	0
	2

	
	Алгебра и начала анализа
	0,5
	1,5
	1
	2
	4

	Всего:
	3
	4
	7

	Обязательная (аудиторная) нагрузка обучающегося, включая часы консультации и према зачетов
	21
	21
	42

	Часы самостоятельной работы
	13
	13
	26

	Предельно допустимая учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	34
	34
	68


Учебный план центра образования № 173 для X-XI классов составлен на основе ФБУП-2004 и устанавливает соотношение между федеральным компонентом, региональным компонентом и компонентом образовательной организации. 

Данный вариант  учебный план разработан для молодежи, стремящейся к получению среднего (полного) общего образования и дальнейшему продолжению образования, трудоустройству. В целях реализации государственного образовательного стандарта ГБОУ Центр образования № 173 реализовывает федеральный компонент учебного плана.

Региональным компонентом учебного плана является определение дополнительного времени на изучение учебных предметов «Русский язык» (1 час в неделю в каждом классе) и Истории (1 час в неделю в каждом классе) в Х-ХI классах.

Изучение учебного предмета «История» в Х классе 2019/20 учебного года осуществляется по линейной модели исторического образования (1914 -1945 годы). В ХI  классе сохраняется концентрическая модель обучения.

Дополнительное время, определенное на изучение учебного предмета «История», используется на изучение актуальных вопросов истории России, обращая особое внимание на изучение истории Великой̆ Отечественной̆ Войны 1941-1945 годов и блокады Ленинграда.

Обязательные для изучения предметы «Всеобщая история» и «История России» в учебном плане  и в классном журнале записываются под одним общим названием предмета – «История», без разделения на отдельные страницы, в аттестат выпускнику выставляется единая отметка по предмету «История». 

Интегрированный учебный предмет «Обществознание (включая экономику и право)» (2 часа в неделю) на базовом уровне включает разделы «Экономика» и «Право». 

Изучение естественнонаучных предметов в X-XI классах обеспечено отдельными учебными предметами «Физика», «Химия», «Биология»: на базовом уровне учебные предметы «Химия» и «Биология» изучаются по 1 часу в неделю (всего 68 часов каждый), учебный предмет «Физика» - 2 часа в неделю (всего 136 часов за два года обучения). 

Учебный предмет «Астрономия» вводится в Х классах как отдельный обязательный учебный предмет, направленный на изучение достижений современной̆ науки и техники, формирование основ знаний о методах и результатах научных исследований, фундаментальных законах природы небесных тел и Вселенной в целом. Учебный предмет «Астрономия» является обязательным для изучения, он изучается  в Х  классах на базовом уровне(34 часа).

В X — XI   классах заочной формы обучения  учебным планом предусмотрено: 21 час - аудиторный и 13 часов на самообразование. 

Продолжительность учебного года при заочной форме обучения составляет в 10-11 классах - 34 недели. Учебная нагрузка в течение всего учебного года распределяется на три учебных дня в неделю с учетом санитарно-эпидемических и правовых норм. 

Обучающиеся, заочной формы обучения получают задания на часы самостоятельной работы и предоставляют зачетные работы.

В ГБОУ ЦО №173 используются учебники из числа входящих в федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию.

Освоение образовательной программы сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся, проводимой в формах, определенных учебным планом, и в порядке, установленном образовательной организацией.

Промежуточная аттестация в Учреждении подразделяется на:

· годовую аттестацию - оценку качества усвоения всего объёма содержания учебного предмета за учебный год;

· четвертную и полугодовую аттестацию - оценка качества усвоения учащимися содержания какой-либо части (частей) темы (тем) конкретного учебного предмета по итогам учебного периода (четверти, полугодия) на основании текущей аттестации;

· текущую аттестацию - оценку качества усвоения содержания компонентов какой-либо части (темы) конкретного учебного предмета в процессе его изучения обучающимися.

Формами контроля качества усвоения содержания учебных программ

Учащихся являются:

Формы письменной проверки:

· письменная проверка - это письменный ответ учащегося на один или систему вопросов (заданий). К письменным ответам относятся: домашние, проверочные, лабораторные, практические, контрольные, творческие работы; письменные отчёты о наблюдениях; письменные ответы на вопросы теста; сочинения, изложения, диктанты, рефераты и другое.

Формы устной проверки:

· Устная проверка - это устный ответ учащегося на один или систему вопросов в форме рассказа, беседы, собеседования, зачет и другое.

Комбинированная проверка предполагает сочетание письменных и устных форм проверок.

При проведении контроля качества освоения содержания учебных программ учащихся могут использоваться информационно – коммуникационные технологии.

В соответствии с Уставом Учреждения при промежуточной аттестации учащихся применяется следующие формы оценивания: пятибалльная система оценивания в виде отметки (в баллах).

Успешное прохождение учащимися промежуточной аттестации является основанием для перевода в следующий класс, продолжения обучения в классах и допуска учащихся 11-х классов к государственной (итоговой) аттестации. Решения по данным вопросам принимаются педагогическим советом школы.

Аттестация детей-инвалидов, а также обучавшихся на дому, проводится по текущим оценкам соответственно за четверть, полугодие или учебный год.

III. Обучение на домy

3.1. Годовой учебный план для X-XI классов  (обучение  на дому)

	Базовый уровень
	Количество часов в год
	Всего

	
	X


	XI


	

	
	очно
	ЧСР
	очно
	ЧСР
	

	Федеральный компонент

	Обязательные учебные предметы на базовом уровне

	Инвариативная часть
	Русский язык
	17
	17
	17
	17
	68

	
	Литература
	68
	34
	68
	34
	204

	
	Иностранный язык (английский)
	34
	68
	34
	68
	204

	
	Алгебра и начала анализа
	51
	17
	51
	17
	136

	
	Геометрия
	34
	34
	34
	34
	136

	
	История
	34
	34
	34
	34
	136

	
	Обществознание (включая экономику и право)
	17
	51
	17
	51
	136

	
	Физика
	34
	34
	34
	34
	136

	
	Химия
	34
	0
	34
	0
	68

	
	Биология
	17
	17
	17
	17
	68

	
	Астрономия
	9
	25
	0
	0
	34

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	17
	17
	17
	17
	68

	
	Физическая культура
	8
	94
	8
	94
	204

	Всего:
	1598

	Учебные предметы по выбору на базовом или профильном уровнях

	Вариативная часть
	Учебные предметы
	X
	XI
	Всего

	
	География
	17
	17
	17
	17
	68

	
	Информатика и ИКТ
	17
	17
	9
	25
	68

	
	Искусство (МХК)
	8
	26
	9
	25
	68

	
	Технология
	9
	25
	8
	26
	68

	
	Всего:
	272

	Региональный компонент

	
	Русский язык
	17
	17
	17
	17
	68

	
	История
	17
	17
	17
	17
	68

	
	Всего:
	136

	Компонент образовательной организации

	
	Русский язык
	0
	34
	0
	34
	68

	
	Обществознание (включая экономику и право)
	0
	34
	0
	34
	68

	
	Алгебра и начала анализа
	17
	51
	17
	85
	170

	
	Всего:
	306

	Обязательная (аудиторная) нагрузка обучающегося, включая часы консультации и приёма зачетов
	476
	476
	952

	Часы самостоятельной работы
	680
	680
	1360

	Предельно допустимая учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	1156
	1156
	2312


3.2. Недельный учебный план для X-XI классов  (обучение на дому)

	Базовый уровень
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	X
	XI
	

	
	очно
	ЧСР
	очно
	ЧСР
	

	Федеральный компонент

	Обязательные учебные предметы на базовом уровне

	Инвариативная часть
	Русский язык
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2

	
	Литература
	2
	1
	2
	1
	6

	
	Иностранный язык (английский)
	1
	2
	1
	2
	6

	
	Алгебра и начала анализа
	1,5
	0,5
	1,5
	0,5
	4

	
	Геометрия
	1
	1
	1,5
	0,5
	4

	
	История
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Обществознание (включая экономику и право)
	0,5
	1,5
	0,5
	1,5
	4

	
	Физика
	1
	1
	1
	1
	4

	
	Химия
	1
	0
	1
	0
	2

	
	Биология
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2

	
	Астрономия
	0,25
	0,75
	0
	0
	1

	
	Основы безопасности жизнедеятельности
	0,5
	0,5
	0,25
	0,75
	2

	
	Физическая культура
	0,25
	2,75
	0,25
	2,75
	6

	Всего:
	24
	23
	47

	Учебные предметы по выбору на базовом или профильном уровнях

	Вариативная часть
	Учебные предметы
	X
	
	XI
	
	

	
	География
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2

	
	Информатика и ИКТ
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2

	
	Искусство (МХК)
	0,25
	0,75
	0,25
	0,75
	2

	
	Технология
	0,25
	0,75
	0,25
	0,75
	2

	Всего:
	4
	4
	8

	Региональный компонент

	
	Русский язык
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2

	
	История
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	2

	Всего:
	2
	2
	4

	Компонент образовательной организации

	
	Русский язык
	0
	1
	0
	1
	2

	
	Обществознание (включая экономику и право)
	0
	1
	0
	1
	2

	
	Алгебра и начала анализа
	0,5
	1,5
	0,5
	2,5
	5

	Всего:
	4
	5
	9

	Обязательная (аудиторная) нагрузка обучающегося, включая часы консультации и приема зачетов
	14
	14
	28

	Часы самостоятельной работы
	20
	20
	40

	Предельно допустимая учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе
	34
	34
	68


В X — XI  классах обучения на дому  учебным планом предусмотрено:14 часов — аудиторных  и 20 часов для самостоятельной работы. 

В X классах: «Русский язык» - 2 часа; «Литература»-1 час; «Иностранный язык»-2 часа; «Алгебра»-2 часа;  «Геометрия»-1  час; «Информатика»-0,5 часа; «Астрономия» - 0,75 часа;  «История»- 1,5 часа; «Обществознание» - 2,5 часа; «География»-0,5 часа; «Физика» - 1 ч, «Биология»-0,5 часа, «Искусство (МХК)» - 0,75 час; «Физическая культура»-2,75 часа;  «Основы безопасности жизнедеятельности»-0,5 часа;  «Технология» - 0,75 часа

В  XI  классах: «Русский язык» - 2 часа; «Литература»-1 час; «Иностранный язык»-2 часа; «Алгебра»- 3 часа;  «Геометрия»-0,5  часа; «Информатика»-0,5 часа; «История»- 1,5 часа; «Обществознание» - 2,5 часа; «География»-0,5 часа; «Физика» - 1 ч, «Биология»-0,5 часа, «Искусство (МХК)» - 0,75 час; «Физическая культура»-2,75 часа;  «Основы безопасности жизнедеятельности»-0,75 часа;  «Технология» - 0,75 часа

Обучающиеся на дому получают задания на часы самостоятельной работы и предоставляют зачетные работы. 


